
 
 

 

 

L’ATELIER- institut de formation et de recherche 
en collaboration avec l’artiste de l’Unesco pour la Paix Guila Clara Kessous  

proposent un cycle de Masterclass sur la thématique 
 

TRAUMA ET RESILIENCE 

 
 

 

Des invités experts partagent leurs expériences et leurs réflexions sur les questions de Trauma et résilience.  

Masterclass organisées par Guila Clara Kessous, docteure sous la direction du Prix Nobel de la Paix Elie 

Wiesel, Artiste de l’Unesco pour la paix, Diplômée de le Faculté de médecine Sorbonne (Paris Descartes) 

et du Centre d’Étude de l’Expression à l’Hôpital Ste Anne certifiée en Art Thérapie.  Cette série de 

Masterclass prend place dans le cadre du CAS Trauma et résilience coordonné par Dania Appel, Lic. 

pédagogie, CAGS art-thérapie, art-thérapeute praticienne ARAET, certifiée en thérapie 

transgénérationnelle. Ces Masterclass sont ouvertes aux personnes intéressées et respectueuses des 

thématiques abordées. Possibilité de suivre une ou plusieurs Masterclass. 
 
 

Mercredi 4 juin 2025 en ligne  /   Mercredi 3 septembre 2025   /   Mercredi 29 octobre 2025 en ligne 
 

 

 

Tarifs : 30 CHF par Masterclass 
Tarif spécial de 20 CHF par Masterclass pour les étudiant.e.s, formateurs et formatrices de L’ATELIER. 
 

Modalités d’inscription : Inscription par mail et paiement à l’inscription : info@l-atelier.ch.  
En cas d’annulation dans les 7 derniers jours le montant est dû, sauf cas de force majeure. Pour les 
Materclass à distance le code d’accès est envoyé par mail les jours qui précèdent l’évènement. Pour la 
Masterclass en présentiel, le nombre de places est limité. 
 
Attestation de formation continue sur demande. 
 

 

 
 

L'ATELIER 
Institut de formation certifié EduQua 

Bureau : 15, rue des Savoises, Maison des Associations, 1205 Genève 
www.l-atelier.ch  - +41 22 320 39 93  -  info@l-atelier.ch 
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L’expérience du psychodrame 
 

Lisa Guez et Geraldine Rougevin Bavile  
Discutante : Guila Clara Kessous 

 

Mercredi 4 juin 2025 - 18h30 à 20h30 
A distance sur internet 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Invités précédents 

 

Albert Nsengimana et Hélène Cyr : Résilience d'un survivant du génocide contre les Tutsis au Rwanda 
Monique Eckmann : L’expérience du racisme 

 Sophie Rosenzweig : L’expérience de la résilience par le chant choral. 
 

 
 

Les prochains invités 
 

Les informations sur les Masterclass suivantes seront disponibles prochainement.  
 

 

L'ATELIER 
Institut de formation certifié EduQua 

Bureau : 15, rue des Savoises, Maison des Associations, 1205 Genève 
www.l-atelier.ch - +41 22 320 39 93 -  info@l-atelier.ch 

Le Psychodrame est le nom d'une thérapie qui 

consiste à mettre en scène les épisodes 

obsessionnels ou traumatiques d'un·e 

patient·e dans des scénarios théâtralisés. 

L'objectif est souvent d'aider les patient·e·s qui 

ont des difficultés avec la parole, qui sont très 

inhibé·e·s, ou bien des patient·e·s atteint·e·s 

de dissociations. Le jeu va les rendre actif·ve·s 

et permettre, par le corps et la légèreté du jeu, 

de révéler certaines sources de souffrance et 

d'esquisser des résolutions. On joue des 

souvenirs parfois très anciens, des rêves, des 

situations quotidiennes. Tout cela se passe sans 

décor, dans une salle de réunion avec 

seulement des chaises et des tables pour 

figurer les espaces ou les objets. 

 

 

Lisa Guez est metteuse en scène et autrice. 

Alors qu’elle donne des ateliers de pratique 

théâtrale auprès d’adolescents au Centre 

Médico psychologique de Paris elle rencontre 

la psychologue Geraldine Rougevin Baville, qui 

pratique le psychodrame au sein du centre. En 

suivant ses conseils, Lisa crée un spectacle 

autour du psychodrame joué récemment au 

théâtre. Geraldine Rougevin Baville est 

psychologue clinicienne formée à l'Ecole des 

psychologues Praticiens de Paris. Elle a exercé 

plus de 10 ans en institution, dans les secteurs 

associatifs et hospitaliers, et auprès de divers 

publics. Elle est également psychothérapeute 

d'orientation analytique et accompagne des 

adultes et des adolescents depuis 2014 pour 

des suivis individuels au sein de son cabinet. 

Lisa Guez est metteuse en scène et autrice. 

Alors qu’elle donne des ateliers de pratique 

théâtrale auprès d’adolescents dans un Centre 

Médico psychologique, elle rencontre la 

psychologue Géraldine Rougevin Baville, qui 

pratique le psychodrame au sein du centre. 

Suivant ses conseils, Lisa crée un spectacle 

autour du psychodrame joué récemment au 

théâtre. Géraldine Rougevin Baville est 

psychologue clinicienne formée à l'École des 

psychologues Praticiens de Paris. Elle a exercé 

plus de 10 ans en institution, dans les secteurs 

associatifs et hospitaliers, et auprès de divers 

publics. Elle est également psychothérapeute 

d'orientation analytique et accompagne des 

adultes et des adolescents depuis 2014 pour 

des suivis individuels au sein de son cabinet. 

Durant cette masterclass la metteuse en scène et autrice Lisa Guez ainsi que la psychologue et 
psychothérapeute Géraldine Rougevin Baville partageront leur pratique du psychodrame auprès 
d’adolescent·e·s d’un centre Médico psychologique. 
 


